
Kurs for pårørende til personer med demenssykdom, høst 2021 

Uke 43 torsdag 28.oktober 

18.00 – 18.10 Velkommen og orientering om kurset v/Gunhild H. Brenno, USHT for kommunene i 

Helse Fonna 

18.10 – 18.50 Om demenssykdommer v/Kjersti Børgesen, ger.spl., Hukommelsesteamet i Haugesund 

18.50 – 19.00 Pause 

19.00 – 19.30 Om tilrettelegging i hverdagen v/Gunhild H. Brenno (film 20 min) 

19.30 – 19.40 Pause 

19.40 – 20.15 Hukommelsesteamets arbeid v/Evy Torsen Håkonsen, ger.spl., Huk.teamet i Karmøy 

20.15 – 21.00 Samtalegrupper 

Uke 44 tirsdag 2.november 

18.00 – 18.45 Kommunikasjon i hverdagen v/Synnøve Skarpenes, vernepleier og Marte Meo 

veileder, Helse Fonna HF 

18.45 – 19.00 Pause 

19.00 – 19.45 Musikk i samspillet med personer med demens v/Olaug Sandve, musikkterapeut Msc + 

Kjersti (Karmøy)? 

19.45 – 20.00 Pause 

20.00 – 21.00 Samtalegrupper 

Uke 45 onsdag 10.november  

18.00 – 18.45 Om overgangen mellom hjem og sykehjem v/ Hanne Rita Wannberg, avd.spl., 

Bjørgene omsorgssenter 

18.45 – 19.00 Pause 

19.00 – 19.45 Livshistorie og pårørendeerfaringer v/Astrid Håland, pårørende (og enhetsleder 

Haraldsvang og Vardafjell omsorgssenter) 

19.45 – 20.00 Pause 

20.00 – 21.00 Samtalegrupper 

Uke 46 tirsdag 16.nov.  

18.00 – 18.45 Pasientens og pårørendes rettigheter v/Kristin Bie, sykepleier, Can.san. 

18.45 – 19.00 Pause 

19.00 – 19.45 Kommunens tilbud v/Anne Bjørnstad, leder Vedtakskontoret i Haugesund og Bodhild 

Eriksen, omsorgssjef i Karmøy 

19.45 – 20.00 Pause 



20. 00 – 20.45 Informasjon fra Røde Kors v/Anne-Beth Høyvik og Haugaland Demensforening 

v/Cecelie Rullestad 

20.45 – 21.00 Oppsummering/takk for nå 

 

 

 

 

Hvem er med: 

Gunhild H. Brenno, USHT 

Kjersti Børgesen, Huk.team. Haugesund 

Evy Torsen Håkonsen, Huk.team. Karmøy 

Miriam Tønnesen Haukeland, spl. Tysvær 

Linn Anette B. Talle, Sveio 

Olaug Sandve, USHT 

Anne Kristine (Tina) Ådland, USHT 


